
Armut in der Schweiz 
ist oft unsichtbar.



Die Winterhilfe Schweiz sowie alle 27 kantonalen Winterhilfen tragen das ZEWO-Gütesiegel.  
Die Stiftung ZEWO ist die Schweizerische Zertifizierungsstelle für gemeinnützige, spendensam- 
melnde Organisationen, sie setzt sich für Transparenz und Lauterkeit im Spendenwesen ein. 
www.zewo.ch
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Die Jahresrechnung wurde durch die Credor AG revidiert. Die vollständige Jahresrechnung 
2022/2023 mit Revisionsbericht finden Sie hier: www.winterhilfe.ch/jahresbericht 
 
Die Winterhilfe Schweiz ist die Dachorganisation der 27 kantonalen Winterhilfen im ganzen 
Land. Als Dienstleistungszentrum der kantonalen Winterhilfen stellt sie diesen neben  
den Hilfeleistungen verschiedene Instrumente zur Geschäftsführung zur Verfügung,  
organisiert gemeinsame Weiterbildungen und ist um einen einheitlichen Auftritt bemüht. 
Die Winterhilfe Schweiz sowie die kantonalen Winterhilfen betreiben Fundraising zur 
Finanzierung ihrer Geschäftstätigkeit.
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Liebe Freundinnen und Freunde der Winterhilfe 

Was haben der Jahresbeitrag eines Junioren-Fussballclubs, eine 
Brille, eine Stromrechnung, eine Einkaufstasche mit Lebensmitteln 
oder ein Deutschkurs gemeinsam? Dies sind fünf der 19'685  
Leistungen, die unsere 27 Geschäftsstellen in der ganzen Schweiz 
erbracht haben. Begünstigt waren 51'896 Menschen (darunter 
29'102 Kinder), die in der Schweiz an der Armutsgrenze leben.

Ich wünsche Ihnen eine gute Lektüre unseres Jahresberichtes 
2022/2023. Die vollständige Fassung finden Sie hier:  
www.winterhilfe.ch/Jahresbericht

Dr. Prof. Thierry Carrel 
Zentralpräsident der Winterhilfe

Projekte der Winterhilfe Schweiz in %

Einkommensarmut betrifft aktuell 745'000 Menschen in der Schweiz, 
also 8,7 % der ständigen Wohnbevölkerung (Quelle: BFS). Auch wenn 
die Teuerung im Frühjahr 2023 von 2,2 auf 1,7 % leicht zurückgeht, 
bedeutet dies keine Entlastung für diesen Personenkreis. Denn 
Fixkosten wie Wohnen, Nahrung, Gesundheitsausgaben, Energie und 
den Verkehr lassen sich nur schwer reduzieren. Im Gegenteil: Der 
Anstieg des Referenzzinssatzes im um 0.25 Prozent durch das Bun-
desamt für Wohnungswesen kann ab Oktober 2023 durch Miet-
zinserhöhungen von bis zu 3 Prozent direkt auf die Mieterinnen und 
Mieter abgewälzt werden.

Mit unseren Leistungen erleichtern wir das Leben von Menschen in 
der Schweiz, die von – oft unsichtbarer – Armut betroffen sind.

Die Winterhilfe Schweiz  
finanziert ihre Arbeit zu 100 
Prozent mit Spendengeldern. 
Die Winterhilfe hat im Ge-
schäftsjahr 2022/2023 19'685 
Gesuche bearbeitet und  
51'896 Menschen unterstützt.
Davon waren 22'794 Erwachsene  
und 29'102 Kinder, die alle in der  
Schweiz leben. Insgesamt haben wir  
Leistungen in Höhe von 6,85 Mio.  
Franken ausgerichtet.

  2022/2023 2021/2022 
 Total Umlaufvermögen  13'479'356   12'185'129 
 Total Anlagevermögen  2'029'587  2'365'362 
 Total Aktiven  15'508'943    14'550'491 
 
 Kurzfristige Verbindlichkeiten  563'594  462'369 
 Fondskapital (zweckgebundene Fonds)  36'563  42'771 
 Organisationskapital  14'908'786  14'045'352 
 Total Passiven  15'508'943   14'550'491 
 
 Total Erträge 9'169'321  8'522'557 
  
 Projektaufwand - 6'853'742 -6'837'590 
 Fundraising- und Werbeaufwand  - 1'696'023  -928'882 
 Administrativer und sonstiger Aufwand -316'895  -1'183'462 
  
 Betriebsergebnis  302'661  -427'377 

Winterhilfe-BIRNEL hilft! Mit dem Kauf unterstützen Sie unsere Projekte  
für Menschen in Not in der Schweiz. Danke. 

Mehr darüber: birnel.ch

«Wie Studien (z.B. Bundesamt für Gesundeit, 2021) beweisen, besteht ein  
Zusammenhang zwischen Armut und physischer und psychischer Gesundheit.  
Menschen mit wenig Geld, haben oft schwer Zugang zu Therapien oder  
medizinischen Hilfsmitteln. Wir leisten einen Beitrag an die Gesundheit Armuts-
betroffener, indem wir nicht versicherte Leistungen übernehmen.»  
Mathias Kaufmann, Vizepräsiden Winterhilfe Schweiz

«Selbstbestimmt auch über den Tod hinaus Gutes tun möchten immer mehr 
Spenderinnen und Spender. Jedes Vermächtnis hilft uns, langfristig Hilfe  
zu leisten. Gerne informieren wir Sie schon heute über die Unterstützungs- 
möglichkeiten.» 
Roberto Agosta, Mitglied Zentralvorstand Winterhilfe Schweiz  
und Vorstand Winterhilfe Tessin

«Obwohl sie Anspruch haben, beziehen manche Menschen keine Sozialleis-
tungen. Gründe dafür gibt es viele, z.B. Scham, komplizierte Anmeldeverfahren 
oder Rückerstattungspflicht. Dies betrifft auch die Arbeit der Winterhilfe. Wir 
bestärken die Betroffenen, ihren Anspruch geltend zu machen, denn wir können  
in solchen Fällen keine Leistungen übernehmen.»  
Sylvie Naudy, Mitglied Zentralvorstand Winterhilfe Schweiz  
und Präsidentin Winterhilfe Genf

«Wir verdienen Ihr Vertrauen! Denn die Winterhilfe Schweiz sowie die 27  
Geschäftsstellen tragen das Gütesiegel der ZEWO, der Zertifizierungsstelle 
für spendensammelnde Non-Profit-Organisationen. Bei der aktuellen Re-
zertifizierung wurde uns einmal mehr der verantwortungsvolle Umgang mit 
Spendengeldern attestiert.» 
Monika Stampfli, Geschäftsführerin Winterhilfe Schweiz

«Der gesellschaftliche Wandel betrifft spendenfinanzierte Hilfswerke wie  
die Winterhilfe direkt. Denn die klassische Spenderin, der klassische Spender, 
gehört treue der Vergangenheit an. Um uns fit für die Zukunft zu machen, haben 
wir den Strategieprozess 24/29 eingeläutet. Denn auch im 87. Geschäftsjahr 
sind unsere Leistungen gefragt wie noch nie.»  
Thierry Carrel, Zentralpräsident Winterhilfe Schweiz

«Immer Aktionen studieren, rechnen und mit Zettel einkaufen.  
Ist dann mal Milch Aktion, von der wir täglich sehr viel brauchen, 
ist das Wochenbudget eigentlich schon durch. Damit ich dann 
noch z.B. das Hackfleisch in Aktion kaufen kann und weitere 
Aktionen, müssen dann Therapie- und Arztrechnungen zurückge-
stellt werden. Ich versuche trotzdem meinen Kindern jeden Tag  
ein gesundes wachstumsgerechtes Essen zu geben.» 

Mit der Lebensmittelhilfe entlastet die Winterhilfe knappe  
Haushaltsbudgets.

Einfach spenden?
Unseren QR-Code können Sie für 
online-Banking und Twint nutzen. 
DANKE!
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